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議会の略称です。公共性を持った社会福祉団体です。
誰もが安心して暮らすことのできる地域福祉の実現を目指しております。

社協
なかしべつ町

だより

社協
って?

『社協だより』は
共同募金の

一部助成を受けて
発行しています。
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夏号
令和元年

中標津桜ヶ丘楽寿クラブの皆さんに
「終活と成年後見制度」の出前講座を行いました。

中標津町老人クラブ連合会と
北見市老人クラブ連合会常呂支部の皆さんが

交流会を行いました。

北海道中標津農業高等学校の3名の生徒が
職業体験実習に来ました。

令和元年度植樹祭に参加しました。

オールディーズアマチュアバンドフェスティバル
実行委員会様から今年もご寄付をいただきました。

ありがとうございました。

年に1回の中標津町総合福祉センター
消火訓練を行いました。
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　本会は、社会福祉法に「地域福祉の推進を図ることを目的とする団体」として位置づけられている社会福
祉協議会として、第４期地域福祉実践計画を継承の上策定した、「思いやりの心がつなぐ地域づくり　第５
期地域福祉実践計画」の実践に向け、福祉課題を発見し、それを解決する体制づくり、人づくり、組織づく
りに向けた地域福祉を念頭に、多くの社会福祉事業へ取り組んでまいりました。
　昨年度から中標津町より委託を受けている、市民後見人の養成や相談者への対応などを行う成年後見支援
センターの事業では、市民後見人養成講座を開催し、中標津町における権利擁護に係る担い手を育んでいく
第一歩となりました。
　平成29年4月改正社会福祉法により、社会福祉法人改革としてのガバナンスの強化、運営の透明性、財務
規律の強化、そして地域での公益的な取組への責務が盛り込まれ、社会福祉協議会として、地域社会におけ
る様々な福祉課題に対し、より一層取組む必要性を強く感じております。

　以上、特徴的な事業の概要について報告させていただきましたが、年間を通した事業の取り組み詳細につ
いては、下記のとおりとなっており、おおむね計画どおり推移する事ができましたのも、役員、評議員並び
に中標津町をはじめとする関係各位のご支援によるものと深く感謝を申し上げます。

中標津町社会福祉協議会

平成30年度の取り組み

  【在宅福祉事業】
⑴福祉介護専門職からのニーズ把握
⑵介護生活をサポートする体制づくり
⑶福祉用具および備品等貸出の継続

  【地域福祉事業】
⑴地域福祉講演会の開催
⑵出前講座の実施
⑶�地域を支える担い手づ
くりの推進

⑷�地域介護力向上研修会の開催
◦平成30年度家族のための在宅介護講座

  【福祉資金貸付事業】
⑴福祉資金貸付事業の実施

  【心配ごと相談事業】
⑴心配ごと相談窓口の充実
⑵苦情受付担当者、第三者委員の設置継続
⑶業務マニュアル作成

  【助成事業】
⑴町内会福祉活動支援事業の推進
⑵ふれあい・いきいきサロン活動の推進
⑶社会福祉活動助成事業の実施
⑷ボランティア活動指定校への助成

  【調査広報事業】
⑴住民アンケートの実施
⑵社会福祉功労者への顕彰
⑶�ふれあいまつり（中標津町社会福祉大会）の開催
⑷広報活動の充実
・社協だよりの発行
・�ホームページ・ブログ・フェイスブック・FM
はな等の広報媒体を活用した情報の提供

  【ボランティア事業】
⑴�ボランティアに関する情報の発信と受信
⑵個人ボランティアの確保
⑶�ボランティア活動団体
の増加
⑷�ボランティアの育成と
ネットワーク化の推進
・�平成30年度中標津町
ボランティア交流会
⑸�ボランティア団体・市民活動団体への相談支援
⑹児童・生徒向けボランティア体験講座の開催
・ちょっと体験ボランティア講座
⑺�学童生徒のボランティア活動普及指定校の指定
促進
⑻�中標津町社協ボランティアセンター運営委員会
の開催

  【生活福祉資金貸付事業】
⑴生活福祉資金に関わる貸付世帯への支援
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収入
130,679
千円

支出
132,041
千円

会費収入 1,796千円 その他支出 451千円
寄附金収入 3,343千円

経常経費
補助金収入
40,627千円

受託金収入
60,440千円

貸付事業
収入

86千円

事業収入
2,915千円

介護保険
事業収入

7,346千円 事務費支出
8,280千円

その他の
活動による支出

10,202千円

障害福祉
サービス等事業収入

1,669千円

その他の収入
92千円

配分金収入
2,589千円

施設整備等支出 1,895千円

負担金支出
1,417千円

助成金支出
1,693千円

貸付事業支出
86千円

人件費支出
69,360千円事業費支出

38,657千円

平成30年度 中標津町社会福祉協議会 収支決算

その他の
活動による収入

9,776千円

  【地域福祉実践計画策定事業】
⑴第５期地域福祉実践計画評価委員会の設置

  【成年後見事業】
⑴法人後見の受任
⑵出前講座の実施
⑶成年後見事業運営委員会の設置

  【居宅介護等事業】
⑴障害者総合支援法におけるサービスの実施
⑵ホームヘルパーの質の向上
⑶居宅介護等事業の適正な運営

  【介護支援事業】
⑴介護支援事業の実施
⑵介護支援専門員の質の向上
⑶介護支援事業の適切な運営

  【通所介護予防事業】
⑴通所介護予防事業の実施

  【福祉センター受託事業】
⑴�中標津町総合福祉センターの管理と効率的な運用

  【災害時地域支援事業】
⑴災害に強い地域づくり

  【福祉サービス利用援助事業】
（日常生活自立支援事業）

⑴福祉サービス利用援助事業に関わる支援実施
⑵福祉サービス利用援助事業生活支援員の養成

  【成年後見支援センター受託事業】
⑴成年後見支援制度に関する相談支援、啓発活動
⑵市民後見人養成講座の開催
⑶市民後見人フォローアップ研修の開催
⑷成年後見支援センター運営協議会の設置

  【訪問入浴事業】
⑴訪問入浴事業の実施
⑵�中標津町障害者地域
生活支援事業に基づ
く訪問入浴サービス
事業の実施
⑶�訪問入浴サービスの
質の向上
⑷訪問入浴事業の適正な運営
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令
和
元
年
6
月
14
日
㈮
、
中
標
津
町
総
合

文
化
会
館
に
て
水
無
月
ビ
ー
ル
パ
ー
テ
ィ
ー

２
０
１
９
が
同
実
行
委
員
会
の
主
催
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
２
０
０
名
以
上
の
参
加
が
あ
り
、

ビ
ー
ル
や
お
つ
ま
み
を
味
わ
い
、
実
行
委
員

と
社
協
職
員
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
や
協

賛
団
体
よ
り
提
供
い
た
だ
い
た
約
１
０
０
本

の
豪
華
景
品
の
抽
選
会
で
盛
り
上
が
っ
て
い

ま
し
た
。

　

こ
の
パ
ー
テ
ィ
ー
の
益
金
は
、
中
標
津
町

社
会
福
祉
協
議
会
が
す
す
め
る
「
思
い
や
り

の
心
が
つ
な
ぐ
地
域
づ
く
り
」
に
向
け
て
取

り
組
ん
で
い
る
事
業
の
財
源
と
し
て
役
立
て

ら
れ
ま
す
。
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

水
無
月
ビ
ー
ル
パ
ー
テ
ィ
ー

２
０
１
９
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

 

就
任
の
ご
挨
拶

　
去
る
五
月
三
十
日
に
前
西
根
辰
美
会

長
が
永
年
に
わ
た
っ
て
築
い
て
き
た
法

人
を
引
き
継
ぐ
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
さ
て
、
今
日
、
社
会
福
祉
を
取
り
巻

く
情
勢
も
大
き
く
変
革
の
時
を
迎
え
、

現
在
実
践
中
の
第
五
期
地
域
福
祉
実
践

計
画
に
お
い
て
も
終
盤
に
差
し
掛
か
り

ま
し
た
。

　
令
和
三
年
か
ら
始
ま
る
新
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な
計
画

の
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に
取
り
掛
か
か
る
こ
の
時
期
に
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い
て
役
員
一
同
重
責
を
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う
こ
と
に

な
り
ま
し
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が
、
中
標
津
町
の
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域
福

祉
向
上
と
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発
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の
た
め
に
微
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で

は
あ
り
ま
す
が
、
鋭
意
努
力
す
る
所
存

で
あ
り
ま
す
。

　
何
卒
今
後
と
も
一
層
の
ご
指
導
と
ご

鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

会 長
渡部　徳樹
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「市民後見人養成講座」開催のご案内

　

令
和
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6
月
18
日
㈫
、
川
西
町
内

会
館
に
て
出
前
講
座
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認
知
症
を
予
防

し
よ
う
！
」
を
行
い
ま
し
た
。

　

認
知
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い
て
簡
単
な
学
習
と
、

手
遊
び
や
脳
ト
レ
ゲ
ー
ム
な
ど
を
皆
さ

ん
で
行
い
、
楽
し
み
な
が
ら
認
知
症
予

防
に
つ
い
て
理
解
し
て
頂
き
ま
し
た
。

脳
ト
レ
ゲ
ー
ム
は
今
後
の
例
会
で
も
自

分
た
ち
で
ア
レ
ン
ジ
し
て
や
っ
て
い
き

た
い
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

中
標
津
町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は

様
々
な
出
前
講
座
を
実
施
し
て
お
り
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！

＊ﾟ＊.｡.＊ﾟ＊.｡.＊ﾟ＊.｡.＊ﾟ＊.｡.＊ﾟ＊.｡.＊ﾟ＊.｡.＊ﾟ＊.｡.＊.｡.＊.｡.＊ﾟ

お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み
先

中
標
津
町
社
会
福
祉
協
議
会

（
Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
１
５
３
︱
７
９
︱
１
２
３
１
）

川
西
夕
映
え
の
会
サ
ロ
ン
へ

出
前
講
座
を
行
い
ま
し
た

～市民後見人とは～
　認知症や精神上の障がいによって判断能力が十分ではない方の権利を守る成年後見制度。
　「市民後見人」は一般市民が後見人となり、地域住民の立場からその人らしい生活が送れるように、
本人に代わり必要な手続きや金銭管理等を行います。
　昨年度は、15名の受講者の内12名の方へ修了証書を交付いたしました。
　令和元年度も「市民後見人養成講座」を開催致します。申し込みについては改めて周知させて頂
きますので、多くの皆さんの受講をお待ちしております。

№ 実　施　講　座

1 車椅子って何？ 
～100センチメートルの世界を知ろう～

2 高齢者のからだの仕組み　～高齢者疑似体験～

3 ボランティアって何？

4 リングプルや古切手　集めてどうなるの？ 
～収集ボランティア活動のすすめ～

5 赤い羽根って何？

6 災害図上訓練（Ｄ．Ｉ．Ｇ）って何？

7 成年後見制度の仕組みと利用の仕方

8
福祉サービスの手続きや生活費の管理に不安が
でてきた方へ 
～日常生活自立支援事業でお手伝いします～

9 生活の自立のお手伝い 
～生活福祉資金を知っていますか？～

10 社協って何しているの？

11 介護保険制度と介護サービス 
～上手に介護サービスを利用したい～

12 介護実技ワンポイント講座

13 体験！訪問入浴

 対象者

中標津町民で市民後見人として活動
できる方、活動に関心のある方。

 開催場所

中標津町総合福祉センター　プラット

 お問い合わせ

中標津町社会福祉協議会  中標津町成年後見支援センター
TEL0153-79-1231

（受付時間：9時～17時　土・日・祝日は休み）

 開催予定日

全６回（10月８日・９日、11月７日・８日・28日・29日）
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　冬に対策を呼びかけられることの多いノロウイルスですが、1年を通して注意が必要です。
　介護の場面では、大きな感染源となる排泄物などを取り扱うことも多いので、感染予防を徹底しましょう。

①排泄物を取り扱うときは使い捨ての手袋を使う
②手洗いをしっかり行う（2回行うことが有効とされています）
③手拭きのタオルは共有しない（できればペーパータオルを使用する）
④�手で触れる部分を消毒する（ベッドの手すり、ドアノブ、便座、水洗レバー、ペーパーホルダー、水
道の蛇口など）

ワンポイントアドバイス ノロウイルスの感染を予防しよう！

感染予防のためのポイント

介護

【排泄物などが付着したところを消毒する場合】
　500㎖の空のペットボトルに、ペットボトルキャップ２杯の塩素
系漂白剤を入れます。その中に水を加えて全体を500㎖にします。
【直接手で触れる分を消毒する場合】
　2ℓのペットボトルに、ぺットボトルキャップ2杯の塩素系漂白
剤を入れます。その中に水を加えて全体を2ℓにします。

消
毒
液
の
作
り
方

10月から使用料金が
改訂されます。 中標津町総合福祉センター使用料金表

（単位：円）

室名/時間
午前 午後 夜間 全日 時間

単価 室名/時間
午前 午後 夜間

9時～12時 12時～17時 17時～22時 9時～22時 9時～12時 12時～17時 17時～22時

三世代交流室 1,257 1,886 2,724 5,867

１

時

間

当

た

り

三世代交流室 419 377 544

会議室全室 1,359 2,043 2,892 6,294 会議室全室 453 408 578

会議室A 814 1,226 1,729 3,769 会議室A 271 245 345

会議室B 545 817 1,163 2,525 会議室B 181 163 232

和室研修室 314 471 671 1,456 和室研修室 104 94 134

※１　営利法人等がセンターを利用する場合、上記の使用料金に150％を乗じて得た金額となります。
※２�　各区分における使用時間(１時間未満は、１時間とみなします）が区分時間に満たない場合は、該当する区分の時間1時間あたりの金額（１
円未満の端数があるときは、その端数を切り捨てた金額）に使用時間を乗じて得た金額となります。

※３�　管理者が特別に認めた場合、閉館時間外での使用1時間（１円未満は、１時間とみなします）につき夜間料金の時間1時間あたりの金額（１
円未満の端数があるときは、その端数を切り捨てた金額）に200％を乗じて得た金額となります。

使用区分 利　　　用　　　券
※健康増進室利用に関する留意事項
○中学生は保護者の同伴が必要となります。
○障害者基本法に規定する障がい者の使用は無料です。健康増進室

中学生 高校生・65歳以上 一般

無料
１回券   210円 １回券 310円

６回券 1,050円 ６回券 1,550円
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 個人ボランティアさん・団体ボランティアさんを募集しています
　趣味や特技を、誰かのため、地域のために生かしてみませんか？
　中標津町社協ボランティアセンターでは、活動先の紹介やボラン
ティア保険の加入手続きなど、ボランティアさんの活動を支援して
います。
　「興味はあるけど、何をしたらいいのかわからない…」そんな貴方
も大歓迎です。“はじめの一歩”を踏み出すお手伝いをさせてくださ
い。
　また「ボランティアさんを探している」「こんなことをしてくれる
ボランティアさんいないかな？」というご相談もお受けしています。
　興味のある方はご連絡ください。お待ちしております。

　　　　　お問い合わせ先／中標津町社会福祉協議会　福祉事業係
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（TEL0153-79-1231）

　「ボランティアって何だろう？」「中標津にはどんなボランティアさんがいるんだろう？」
　皆さんのそんな疑問が少しでも解消できるように、中標津町社協ボランティアセンター
では『中標津町社協ボランティアセンターのガイドブック　広げよう！ボランティアのわ』
を作っています。地域のボランティア情報誌としてぜひご活用ください。
　中標津町総合福祉センタープラットのラウンジに配置しておりますので、お気軽にお持
ちください。

報
中標津町社協ボランティアセンター

からのお知らせ

情

ガイド
ブックの
ご紹介

　今年度は、皆さまの温かいハートにつつまれ
て酪農のまち中標津町の「牛とチーズ」に赤い
羽根がやさしく寄り添っている様子をデザイン
しました。
　お寄せ頂いた募金は、北海道はもとより、中
標津町の子どもたち、高齢者、障がい者を支援
する様々な活動に役立てられています。「寄付
金付きオリジナルバッジ」へのご協力をお願い
します！

　8月10日㈯、11日㈰「なかしべつ夏祭り」に今
年も出店し、募金活動と飲食物の販売を行います。
募金額に応じて日本ハムファイターズや初音ミク、
バンドリのグッズをプレゼント。飲食物の販売では
例年同様ビールや日本酒の販売を予定しておりま
す。会場へお越しの際は是非お立ち寄りください。

「なかしべつ夏祭り」に出店します！

中標津町限定
オリジナルバッジが

完成しました！

中標津町共同募金委員会
からのお知らせ
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あたたかい真心をありがとうございます

石　田　康　雄　様　　森　田　芳　美　様　　徳　永　憲　彦　様　　古　瀬　敏　弘　様
本　田　起世子　様　　森　重　初　男　様　　川　村　露　子　様　　安　藤　クニヱ　様　
亀　岡　令　子　様　　中　司　拓　也　様　　小　松　華代子　様　　菅　野　伸　哉　様
祐　川　由美子　様　　金　子　　　剛　様　　立　田　明　美　様　　横　田　　　幸　様
佐　藤　豊　子　様　　門　野　　　稔　様　　筒　井　啓　子　様　　佐　藤　陽　子　様
西　村　　　敦　様　　長　渕　重　樹　様　　萬　　　富　子　様　　木　村　トキ子　様
山　崎　恵美子　様　　髙　橋　美　幸　様　　川　口　隆　二　様　　長谷川　善一郎　様
堀　川　君　枝　様　　三ヶ田　紀　夫　様　　若　森　修　二　様　　木　村　正　男　様
横　内　登美枝　様　　茂　木　重　行　様　　亀　山　敏　廣　様　　佐　藤　敏　昭　様
工　藤　裕　子　様　　佐　藤　　　等　様　　石　橋　喜美夫　様

オールディーズアマチュアバンドフェスティバル　実行委員会　実行委員長　小室　敏文　様

令和元年５月31日分まで掲載

守　田　美　和　様　　矢　萩　義　江　様　　足　立　久　子　様　　木　村　之　弘　様
早　尾　葉　子　様　　目　黒　　　忍　様　　大　山　央　子　様　　小納谷　一　恵　様
鈴　木　美恵子　様　　小　山　幸　子　様　　村　上　恵　子　様　　北　本　栄　子　様
鈴　木　郁　夫　様　　山　田　武　夫　様　　井　沢　敏　行　様　　西　丸　ト　シ　様
西　山　久　子　様　　佐々木　滋　子　様　　松　井　心　一　様　　市　澤　喜枝子　様
天　口　信　子　様　　水　野　美津子　様　　畑　中　　　稔　様　　島　部　政　敏　様　
企業組合くれぱす　様　　　　　中標津町商工会女性部　様　　　三船建設　様
中標津脳神経外科　様　　　　　ひだの車輌㈲　様　　　　　　　中標津りんどう園　様
住友生命中標津中央支部　様　　オオイハートフルホール　様　　　中標津訪問看護ステーション　様
ナルク中標津　様　　　　　　　明生いきいきクラブ　様　　　　公明党中標津支部　様
南泉町内会　様　　　　　　　　ひまわり薬局　様　　　　　　　中標津ライオンズクラブ　様
中標津町更生保護女性会　様　　中標津消防団第１分団　様　　　㈱三和設備工業　様
理容室ホソカワ　様　　　　　　中標津白樺町内会寿クラブ　様　　中標津町第一老人クラブ　様
雪印メグミルク㈱なかしべつ工場　様　　ファーマライズ㈱川口薬局本店　様

収集ボランティアにご協力感謝いたします

 5月26日㈰ねむ
ろ自然の番人宣言

「ごみゼロの日」清
掃奉仕活動に中標
津町社会福祉協議
会有志も参加しま
した。

香典返しにかえて

篤 志 寄 付

リングプル・使用済み切手・書き損じハガキ・テレフォンカード・ベルマーク

　中標津町社会福祉協議会
では年４回（４月・７月・
10月・１月）社協だより
を発行しています。
　ホームページは下記URL
にアクセスして
どうぞご覧くだ
さい。
http://www.plat.or.jp

今号の
一枚

★お知らせ★


